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La presente ruta, de algo menos de’9 kil6- dicionados en torno a mananti
metros, se desarrolla entre los municipios secreto'nos-han reveladolos veci

de‘Agres y Alfafara, en el’'extremo‘norte de ocalidades.
a provincia de Alicante.

n esta ruta, como en'ni
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Con’el marco'y riqueza natural’de I
ertiente norte'de la Sierra Mariola yvalle
del'RioAgres, contemplaremos los' molino
arineros excavados en plena roca; andare-
nos por las antiguas calles de los'nucleos
urbanos‘de Alfafara y’Agres, endulzada
ada pocos metros‘por fuentes ylavaderos
todavia‘en uso; localizaremos-en plena
adera de’la sierra-de Mariola las muchas’y
constantes’surgencias que van drenando
el acuifefo de Agres, comprendiendo e
ignificado de éste;y para finalizar,
acercaremos a romanticos ri
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Itinerario, enclave
excursiones de la R

Enclaves

1 Alfafara y Moli Pantanet

2 Font Tarrag6 y fuentes de
Alfafara

3 Fuente Trampano

4 Fuente Moli Mat6

5 Convento de Agres

6 Font de |"Anficosset

Excursiones

1 Alfafara a Moli Pantanet
2 Fuentes de Alfafara

3 Font Moli Maté

4 Fuentes de Agres

Datos técnicos

Ruta V

# Tiempo total: 30 min

# Distancia total: 8.760 metros

# Cartografia. Hojas implicadas
del IGN, MTN50: 820 Onte-
niente y 821 Alcoy

#* Medio de transporte: coche

Excursién 1

Alfafara a Moli Pantanet

#* Tiempo total a pie: 52 min

#* Tiempo total en bicicleta: 24
min

# Distancia total: 3.950 metros

# Dificultad: baja

# Cartografia. Hojas implicadas
del IGN, MTN 25: 820-1l Onte-
niente y 821-1 Muro de Alcoy

#* Medio de transporte: a pie,
bicicleta

Excursion 2

Fuentes de Alfafara

#* Tiempo total a pie: 39 min

# Distancia total: 2.945 metros

# Dificultad: baja

# Cartografia. Hojas implica-
das del IGN, MTN 25: 820-II
Onteniente

#* Medio de transporte: a pie

Excursion 3

Font Moli Maté

#* Tiempo total a pie: 12 min

# Distancia total: 900 metros

# Dificultad: baja

# Cartografia. Hojas implica-
das del IGN, MTN 25: 820-II
Onteniente

# Medio de transporte: a pie

Excursion 4

Fuentes de Agres

#* Tiempo total a pie: 26 min

# Distancia total: 1.560 metros

# Dificultad: baja

# Cartografia. Hojas implicadas
del IGN, MTN 25: 821-1 Muro
de Alcoy

# Medio de transporte: a pie
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RUTA V - RiO AGRES
metros: 8.760 tiempo: 30min

1- ALFAFARA

2- FonT TARRAGO

3- FuenTe TRAMPANO
4- Font MoLi Mato
5- CoNVENTO DE AGRES

6- FONT DE L ANFICOSSET
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El agua en la ruta

El agua en la ruta

El agua y sus fuentes son, sin duda alguna,
el maximo representante de esta ruta y una
de las grandes riquezas naturales de sierra
Mariola. Ya lo mencionaba el boténico
Cavanilles en el siglo XVIII, “...la primera y sin
igual si consideramos las riquezas que pro-
porciona a los pueblos arrojando hacia todas
partes rios o copiosas fuentes. A muchas dan
lugar los demas montes, pero casi siempre
en las partes septentrionales; sélo Mariola
las da por todas y con profusion, como por
especial privilegio de la Naturaleza”.

En todo momento, y como si desde un
balcén se tratara, vigilaremos desde todos
los enclaves el cauce del rio Agres y el valle
que conforma.

El rio Agres es un pequefio curso fluvial, de
escaso caudal, que apenas recorre 12 km
hasta su desembocadura en el rio Serpis,
término municipal de Alcocer de Planes,
cerca de la cola del embalse de Beniarrés.

Este rio se alimenta de las multiples surgen-
cias que desde la ladera norte de la sierra
de Mariola, bajan en forma de barrancos
para fundirse con el cauce. En esta ladera,
en apenas cinco kilémetros, se consiguen
desniveles cercanos a los 900 metros. Este
suceso origina descensos espectaculares en
forma de ramblas de agua e incluso consi-
derables cascadas denominadas localmente
“Jordanas”, un auténtico regalo para los
sentidos después de dias de lluvia.

Pero, si algo destaca en esta ruta V, es

la gran cantidad de surgencias que de
forma continua van drenando el acuifero
de Agres. Solo en el municipio de Alfafara
hay registradas 91 fuentes, con su nombre
propio y su particular historia.

Referente a la hidrogeologia, y como origen
de esta riqueza de surgencias, saltos y fuen-
tes, esta el acuifero de Agres.




El acuifero tiene una extension
de unos 6 km? de afloramientos
permeables, constituidos por cali-
zas y dolomias grises masivas del
Cretécico superior, que ocupan

el flanco norte del anticlinal que
conforma la sierra en su sector
mas oriental.

El muro del acuifero esta com-
puesto por margas y calcarenitas,
de 75 a 300 m de espesor, per-
tenecientes al Cretacico inferior.

El acuifero queda delimitado al
norte por el cabalgamiento frontal
de Mariola, que pone en con-
tacto los materiales permeables
cretacicos con margas miocenas.
Lo mismo ocurre con los limites
meridional (anticlinal de Querola)
y occidental, que generan una
barrera hidrogeoldgica debido a la
presencia de las margas imper-
meables de base. Asi pues, Uni-
camente en el sector oriental del
acuifero existe conexién hidraulica
con los materiales detriticos del
acuifero de Muro de Alcoy.

La alimentacion se produce
exclusivamente a partir de la
infiltracién de agua de lluvia.
Mientras que las salidas se reali-
zan de forma visible a través de
los manantiales Azud de Agres

y Cova de la Font y, de forma
oculta, hacia el acuifero de Muro
de Alcoy. De manera artificial,

se produce bombeo a través del
pozo de abastecimiento a Agres.

La circulacién subterranea no
tiene una componente Unica,
sino que se dirige hacia tres
sectores localizados en los bordes
nororiental, norte y suroccidental.
Los manantiales que drenan el
acuifero aparecen asociados al



Font Tarrago

contacto mecanico existente entre las rocas
carbonatadas del Cretacico superior y el
impermeable margoso mioceno.

Los manantiales que se contemplan en esta
ruta, y que mayoritariamente drenan el acui-
fero mencionado, nacen en el contacto entre
los materiales carbonatados cretacicos de la
vertiente norte de la Sierra de Mariola y las
margas miocenas del valle. Casi todos estan

Acuifero de Agres

Font Moli Maté

Cova de la Font

El agua en la ruta

relacionados con el drenaje de las dolomias
del Cretacico superior, segun el esquema de
la Font de L'Assut de Agres y Cova de la Font
de Alfafara. En el caso de la Font de Tarragé,
el punto de surgencia esta relacionado con
las calcarenitas y calizas bioclasticas del
Cretacico inferior (Albiense), si bien estos
materiales estan en conexion hidraulica con
las dolomias anteriores, pues tienen cota de
surgencia similar.

Rio Agres

Manantial del
Azud de Agres

DISTANCIA'Y TIEMPO ENTRE LOS ENCLAVES

Distancias entre enclaves

Tiempo Tiempo Medio
Acumulado Parcial | Acumulado | transporte

El tiempo total de la Ruta se ha obtenido sumando los tiempos en coche que se tarda en ir de un enclave a otro, con

la velocidad adecuada a cada via. No se incluye en este tiempo total el que el excursionista decida permanecer en cada
uno de los enclaves o en recorrer las excursiones. Igualmente, en el tiempo total de las excursiones, no se ha considera-
do el tiempo que decida cada excursionista permanecer en cada punto.
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Descripcién detallada de la ruta,
enclaves, excursiones, puntos
caracteristicos e itinerarios

Esta ruta V que transcurre paralela al
rio Agres se inicia con una excursion
que parte del mismo nucleo urbano de
Alfafara.

Sirva como punto de inicio de esta ruta y
primera excursién, una cruz metalica sobre
pilar de piedra, con base escalonada del
mismo material, que accediendo desde
Bocairente encontramos en el margen
izquierdo de la carretera CV-700 que atra-
viesa el ndcleo urbano.
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Estas cruces, junto con otras similares,
daban la bienvenida al viajero por las dife-
rentes entradas al ndcleo urbano.

En el entorno de este punto estaciona-
remos el coche para iniciar, a pie o en
bicicleta, la primera excursidon de esta ruta:
Alfafara a Moli Pantanet.

Senalar que esta excursion se puede llevar
a cabo en coche hasta casi el mismo azud
del Moli Pantanet, aunque se recomienda,
por la belleza del paisaje y entorno, hacer-
lo a pie o en bicicleta.

Alfafara

El municipio de Alfafara’se ubica‘en el
extremo norte de la provincia-de Alican<
te, en la.comarca del Comtat.

El pueblo esta asentado al pie de la
Sierra Mariola; en la valleta. de Agres;
rodeado por toda la‘riqueza vegetal del
Parque Natural, y‘atravesado por los
numerosos cauces y fuentes‘que surgen
en'la vertiente norte de la‘misma.

Los primeros asentamientos en este
municipio tienen'su ofigen en poblado-
res iberos pero, tras pasar por pueblos
romanos, es enépoca musulmana
cuando recibé el justo'nombre arabe
de “alfawara” que significa fuente o
surtidor.

Todavia, hasta hace inos anos, seen-
contraban registradas’en este municipio
unas91 fuentes.

La principal actividad es la agricultura de
secano, olivar, frutales y cereales.




Excursion 1. Alfafara-Moli Pantanet

Descendiendo hacia el valle del rio Agres, de
la mano del cauce del Pantanet, y atrave-
sando una franja del territorio plagada de la
historia de la comarca, vamos a alcanzar un
recéndito molino harinero, de época medie-
val, excavado en la misma roca.

Por su longitud es recomendable llevar a
cabo esta excursion a pie. Queda algo corta
para un trayecto en bicicleta y en algunos
puntos deberemos bajarnos de la mismay
continuar a pie. También es posible alcanzar
en coche la senda que conduce hasta el moli
Pantanet.

Desde la misma cruz, atravesamos la carre-
tera CV-700 con mucho cuidado, tomando
un camino asfaltado que desciende a la
izquierda de un colegio. El colegio se iden-
tifica, ademas de por los murales pintados
en sus paredes, porque esta limitado por
una valla de forja apoyada sobre unos
muros y pilares de mamposteria y silleria.
Tras recorrer unos 150 metros de este cami-
no asfaltado se alcanza la primera parada
recomendada en esta excursién, el Pont
Desolat o Roma, con un salto de agua bajo
el mismo.

Este puente es la primera obra de magnitud
realizada para mejorar las comunicaciones de
Alfafara con los pueblos vecinos.

Su construccion se ha querido atribuir a los
romanos, dado lo que creen las gentes de la
zona, y de ahi su otro nombre. Pero, es mas
admisible situar su origen en el s. XVIII, época
de Carlos Ill, el rey “alcalde de Madrid”.

La causa de este particular nombre “De-
solat”, tiene sus origenes en el afio 1884,
el “Any del Diluvi”, como lo bautizaron
algunos autores; y también, como reflejan
algunos textos de la época: —"se abrieron
las cataratas del cielo y vertieron sus aguas
sobre la comarca”-

Excursiai

- "l..l
-




Las arrasadoras lluvias de la naturaleza no
tuvieron piedad con esta obra de la mano del
hombre, derrumbando parte de su estructu-
ra, de tal forma que una vez amainada la tor-
menta presentaba un aspecto tan “desolado”
que le valié su nombre.

Tras detenernos unos minutos en este particu-
lar puente, dificil de asociar a territorio alican-
tino, continuamos por el camino de la marcha
descendiendo hacia el valle. En 250 metros
aproximadamente, en un terraplén elevado,
cruzamos un camino asfaltado por donde an-
tiguamente circulaba el legendario ferrocarril
de via estrecha, de Villena a Alcoy y Yecla, que

le vali6 el nombre de VAY. Aunque, popular-
mente fue conocido como “El Chicharra”.

Atravesamos este antiguo paso de tren, sin
dejar de imaginar lo que serfa una maquina
de vapor dominando este silencioso y alejado
valle, y enseguida descendemos a la izquierda
por otro camino asfaltado.

Seguimos por este, y unos 1.150 metros
después del paso de la antigua via, nos
topamos con otro camino asfaltado tras el
cruce de un cauce, en donde giraremos a la
izquierda. Recorridos unos 150 metros, antes
de alcanzar una vaguada que atraviesa un
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cauce, nos saldremos del camino asfaltado
hacia la derecha, por una senda que desciende
y se introduce en una zona arbolada, y luego
discurre por dentro de ella paralela al cauce a
unos pocos metros del mismo.

Mientras caminamos entre ramas y arbo-
lado por esta senda de muy facil transito,
ya comenzamos a sentir el ruido del agua
al caer por la presa del azud del Moli
Pantanet.

Esta sonora caida de agua aparece a nuestra
izquierda, a unos 150 metros tras abandonar
el camino asfaltado.

Si bien este rincdn invita a detenerse y
recrearse por mas tiempo, seguiremos por la
misma senda para, tras pasar por detras de
una vieja casa derruida, alcanzar en 125 me-
tros el Moli Pantanet excavado en la misma
roca del barranco.

Se especula mucho en lo referente a los
origenes de esta exclusiva infraestructura en
el rio Pantanet aunque, por la forma de estar
todo su recinto excavado en la roca, podria
proceder de la Edad Media.

Desde el azud que acabamos de contemplar
se derivaba el agua hasta el molino. En la ex-
cavacion, se observan todavia las esclusas de
entrada del agua, que hacian girar la Unica
muela del molino, y que era utilizada para
realizar la molienda de trigo necesaria para
los habitantes de esta comarca.

Tras disfrutar de este recondito paraje, vol-
vemos por el mismo camino hasta el punto

' de partida, en la cruz del casco urbano de
Alfafara.
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Excurshén 1
Alfafara - Moli Pantanet
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EXCURSIQN 1
ALFAFARA - MOLI PANTANET

3.950 m 52" & 24'

v v v
Cruz de Alfafara m (%
150 m 2' 1"
Pont Desolat
250 m 4' 1"
Via Chicharra
1.300 m 16’ 6’

Giro tras cauce n

150 m 2' 2'

Azud
Moli Pantanet >

125 m 2' 2'
Moli Pantanet E

1.975m 26’ 12*

Cruz Alfafara




Cogemos de nuevo el coche, aunque sea
por un corto trayecto, y nos adentramos
en el ndcleo urbano por la misma calle que
delimita la anterior cruz, Calle del Ciclista
Vicente Belda.

En 200 metros, topamos con un muro

de mamposteria con un hueco a modo

de escalera, y giramos a la derecha por el
Carrer de la Mateta, para alcanzar en unos
100 metros la plaza de la Constitucién,
con jardin y parque infantil, que dejamos
a la derecha, continuando por el Carrer
Salvador que asciende hacia la Sierra. Tras
subir 450 metros por esta ancha calle, se
alcanza el Albergue Font del Tarragé.

Aparcamos en este lugar el coche y comen-
zamos la segunda Excursion de esta Ruta
V: Las Fuentes de Alfafara.

Font Tarragd

Esta fuente acondicionada con
un area recreativa, a unos 800
metros al sur del ntcleo de po-
blacién, esta ubicada bajo una
gran masa de arbolado, y es
motivo de numerosas visitas.

Como se ha mencionado ante-
riormente, el punto de surgen-
cia de la Font de Tarrag6 esta
relacionado con las calcarenitas
y calizas bioclasticas del Creta-
cico inferior (Albiense), mien-
tras que la surgencia de la Font
de L'Assut de Agres y Cova de
la Font de Alfafara se relaciona
con el drenaje de las dolomias
del Cretacico superior.




Excursion 2. Fuentes de Alfafara

Tras estacionar el coche en este albergue o en
sus alrededores, tomamos una senda que sale
a la derecha de esta casa partiendo desde el
aparcamiento de la misma. En unos 80 me-
tros, se prosigue por otra senda con barandilla
de madera que surge a la derecha y conduce
a la Font del Tarragd y su area recreativa. No
estaremos mucho tiempo en este paraje pues
todavia queda un largo paseo por lugares de
igual interés.

Por detras de la fuente, y hacia la izquierda,
subimos por una senda con barandilla, que
asciende unos 50 metros hasta alcanzar un
parque infantil y un camino de tierra, que
seguimos hacia la izquierda alejdndonos de
este primer enclave de la Excursion.

Andamos unos 850 metros, envueltos entre
pinos y carrascas hasta alcanzar una curva

a la derecha que coincide con un barranco.
Unos metros antes, estaremos atentos pues
se puede vislumbrar a la izquierda, entre el
arbolado en el barranco, la caseta de la Cova
de la Font. En épocas de lluvia, una pequena
caida de agua suele amenizar la excursion en
este punto. A unos 15 metros de la curva,
salimos del camino por una senda que
surge a la izquierda algo escondida entre
matorrales, y que desciende hacia el valle
paralela al barranco. Tras unos 80 metros

de este descenso, que llevaremos a cabo

con cierto cuidado, se alcanza la caseta del
manantial de la Cova de la Font, y unos 30
metros después, la balsa de los regantes con
un fantastico balcén de vistas al pueblo de
Alfafara y al valle.

Tras disfrutar de este recéndito rincon,
seguimos por una senda que desciende a

la izquierda de la balsa, y coincide con una
conduccion en algunos tramos enterrada y
en otros en forma de canal. Tras 200 metros,
se alcanza un camino de hormigén en donde
giramos a la izquierda en sentido a Alfafara.
Se desciende por este camino, primero de

Manantial Cova de la Font

Desde los primeros documentos escritos,
se puede constatar la importancia de
esta surgencia que drena el acuifero de
Agres, pues cubria las necesidades de
uso doméstico del pueblo de Alfafara y
agricola de los regantes.

En los anos 60 del siglo XX, debido al
descenso de caudal, se tuvo que excavar
una galeria de unos 133 metros que
penetrara mas en el acuifero, drenando
mas cantidad de agua.

Desde esta galeria, el agua es dirigida
por gravedad hasta el depésito nuevo de
abastecimiento de 462 m3 de capacidad.
Mientras que la otra parte del agua, se
canaliza a la balsa de los regantes situa-
da a unos 30 metros. El “acequiero”,
encargado de administrar las horas de
riego, estimaba dichas horas en fun-
cion de las hanegadas que poseia cada
propietario.



hormigdn y enseguida asfaltado, con una
magnifica vista del pueblo de Alfafara, entre
olivos centenarios, y se rebasan los depdsitos
de abastecimiento de agua que son alimenta-
dos del manantial que acabamos de visitar.

Tras unos 650 metros de este camino de
descenso, y ya dentro del nuicleo urbano, nos
topamos con la Fuente del pueblo de Alfafara.

Después de refrescarnos, doblamos la es-
quina y seguimos por un callején de apenas
medio metro de ancho que desemboca en

el Lavadero. Un curioso rincon que todavia
cumple su funcién para los habitantes de este
singular pueblo de la comarca del Comtat.

Aunque ya es vestigio de otros tiempos,
antiguamente la ausencia de agua corriente

Fuente del Pueblo de Alfafara

A esta fuente, construida a principios del
siglo XIX, se conducen las aguas proce-
dentes del manantial Cova de la Font. El
pueblo de Alfafara se ha abastecido direc-

en las casas obligaba a las mujeres a acudir a
estos lavaderos a realizar la colada. Tuvo una

importante funcién socializadora del lugar, ya
que mientras se cumplia la obligada labor, se
propiciaba la charla, cotilleos y revelacién de

las dltimas noticias.

Nos cuenta carinosamente con toda nostalgia
un pedéaneo de mucha edad que, cuando

era joven, con sus comparneros, se ponian
enfrente de las mozas porque asf aprove-
chaban para vislumbrar los escotes mientras
agachadas hacian la colada.

Desde el lavadero se sale a la calle por el lado
opuesto al que accedimos y enseguida se
gira a la izquierda. En 150 metros se llega de
nuevo, aunque ahora andando, al muro de
mamposteria donde se tuerce a la derecha,

tamente de la misma hasta la construccién
del antiguo depésito de agua municipal.

Los sobrantes de esta fuente se derivan al
lavadero municipal, a la vuelta de la esqui-
na, todavia utilizado hoy en dia.




hacia la Plaza de la Constitucién con su jardin
y parque. Al final de este, giramos a la dere-
cha para enseguida descender a la izquierda
y avistar la Fuente del Azud y su area recreati-
va recientemente acondicionada.

Una vez contemplada la Fuente del Azud re-
tornamos a la calle que subia a la sierra y que
abandonamos al final del parque, y volvemos
en busca de nuestro vehiculo para continuar
con esta Ruta V.

Cogemos el coche de nuevo y descendemos
a la CV-700 que atraviesa Alfafara. Se gira a
la derecha en sentido Agres, y de inmediato
en apenas 30 metros, se vira otra vez a la
derecha penetrando de nuevo en el ntcleo
urbano de Alfafara. A continuacion se
alcanza la iglesia y proseguimos hacia arriba

Fuente del Azud

Esta fuente, con un area recreativa re-
cientemente acondicionada, esta ubicada
en el mismo nucleo urbano de Alfafara.

Al igual que la Font de Tarragé, el punto
de surgencia esta relacionado con las
calcarenitas y calizas bioclasticas del
Cretacico inferior (Albiense).

para superar un estrecho giro a la izquierda.
Enseguida descubriremos la Fuente del pue-
blo de Alfafara que anteriormente habiamos
visitado en la Excursion 2, y continuamos
recto en sentido ascendente, coincidiendo
ademas con el recorrido descrito en esta
Ultima excursion.

Unos 400 metros después de rebasar esta
fuente se localiza el depésito municipal

a la izquierda, y tras unos 130 metros, se
alcanzan una acusada curva que ascien-

de a la izquierda y el inicio de un camino
hormigonado a la derecha. Este camino es

el procedente del Manantial de la Cova de

la Font que no tomaremos, siguiendo por la
calzada asfaltada de la marcha. Seguimos sin
dejar el sentido principal de la marcha rodea-
dos por bancales de olivos y almendros, y
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' EXCURSION 2
FUENTES DE ALFAFARA

3.950 m 52" ®
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Fuente Trampano

Esta pequeha Fuente en un mar-
gen del barranco drena las mismas
aguas que la Font del Moli. Se ha
utilizado desde siempre para uso
agricola y del ganado que pastaba
por los alrededores. Actualmente,
es utilizada y gestionada por unos
pocos regantes del entorno.

con una buena panoramica del valle del rio
Agres, para en 2.050 metros alcanzar la Font
del Trampano con su balsa de riego, en un
barranco llamado Mont Blanc.

Retomamos la marcha y enseguida dispo-
nemos de una panoramica del pueblo de
Agres y de su antigua Atalaya que nos da la
bienvenida.

Agres es un municipio ubicado en el limite
norte de la provincia de Alicante, en la Co-
marca del Comtat de Cocentaina.

Su etimologia puede tener su origen en
Ager, que quiere decir campo, o en Agger,
altura o elevacion.

Al igual que su vecino Alfafara, esta situado
al pie de la sierra de Mariola, disfrutando

de todo el entorno que este Parque Natural
le puede reservar. También, cuenta con
numerosas fuentes y manantiales que no
solo afloran en su extensa zona rural, sino
que rompen en multitud de puntos del casco
urbano endulzando con el ruido del agua los
empinados paseos por sus calles.

Cabe destacar los pozos de nieve o neveros
existentes en la parte alta de la sierra de este
término municipal, y en especial la Gran
Cava como emblema del Parque Natural de
la Sierra de Mariola.

Pasada la Font Trampano, en unos 300 m se
alcanza un camino asfaltado en donde gira-
remos a la derecha en sentido ascendente,
con el barranco de Garli a nuestra izquierda.
Unos 450 metros después, salimos a la
derecha a un aparcamiento siguiendo una
clara indicacion de Font Moli Maté. Estas
instalaciones son las del refugio de montaia
Zamorano.

Dejaremos nuestro vehiculo en este aparca-
miento, y nos dispondremos a comenzar la
tercera excursion de esta Ruta V, Font Moli
Mato.
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Excursion 3. Font Moli Mato

Desde el aparcamiento hay un corto paseo
perfectamente senalizado, de apenas 900

. metros de ida y vuelta, que nos conduce a

£ un precioso rincén en el mismo barranco del
. Mont Blanc.

En la excursién a la Font Moli Maté y su area
recreativa atravesamos una Microrreserva Na-
tural de Flora, en la que podremos observar

w Un buen nimero de especies de plantas en-

, démicas que son las que hacen tan especial a
la Sierra Mariola.

El punto de surgencia de esta fuente esta en
un lugar no accesible, unos metros aguas
arriba en la Cova de Mont Blanc.

] | 'Y como se ha expuesto anteriormente, esta

surgencia esta relacionada con el drenaje de
las dolomias del Cretacico superior.

Desde esta cueva, el agua desciende por

unos canalones para realizar tres saltos, que
embellecen esta arrinconada zona recreativa,
finalizando en una pequena balsa con una
magnifica panoramica al valle.

Tras deleitarnos en este recéndito paraje
retornamos al aparcamiento donde habiamos
dejado nuestro vehiculo, prosiguiendo con
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Tras volver al aparcamiento en el Refugio
de montaa Zamorano, cogemos nuestro
vehiculo y salimos del aparcamiento, giran-
do a la derecha en sentido de subida.

Se prosigue por este camino asfaltado hasta
alcanzar la parte alta del casco urbano de
Agres en unos 1.000 metros. Giramos a la
derecha por un camino que coincide con un
Via Crucis, y en unos 150 metros llegamos
al Convento o Santuario de la Virgen del
Castillo, donde dejaremos nuestro vehiculo
y comenzaremos la Gltima y cuarta excur-
sion de esta Ruta V, Fuentes de Agres.




Excursion 4. Fuentes de Agres

En esta excursién que recorre un encantador
pueblecito de calles empinadas, protegido
por un legendario convento, los chorros,
fuentes y lavaderos nos van a ir buscando en
cada rincén acompanados en todo momento
por el dulce y placentero sonido del agua.

Recomendamos al excursionista un sorbito de
agua de cada una de ellas.

Justo debajo del convento, en el mismo
aparcamiento, se encuentra el primer enclave
de esta excursion la Font del Convent.

Esta fuente tiene su punto de surgencia unos
pocos metros aguas arriba, y su caudal se ve
reducido en época estival cuando desciende

el nivel piezométrico del acuifero.

Descendemos por el camino del Via Crucis
hacia el nucleo urbano sin perdernos la impo-
nente vista del Convento dominando en lo
alto sobre el pueblo de Agres.

Se alcanzan las primeras casas en unos 190
metros. A la derecha, tras una valla metélica,
aparecen unas escaleras de silleria por las que
bajaremos, observando las casas colgantes a
la izquierda hasta llegar a la plaza donde esta
ubicado el manantial del Azud de Agres, la
Font de L"Assut y el lavadero.

Tras refrescarnos en esta fuente continuamos
al siguiente enclave de esta excursion, situado

justo en el barranco debajo del lavadero. Para
ello seguimos desde la plaza hacia el pueblo
por la calle J.M. Calatayud y en 100 metros,
justo antes de un colegio, giramos a la dere-
cha descendiendo por un camino hormigona-
do. En 80 metros se alcanza la Font del Moli.

Volvemos a la calle J.M. Calatayud, giramos
a la derecha y en 70 m se llega a la Fonteta,
que encontramos a nuestra derecha. Segui-
mos calle abajo hasta alcanzar la plaza de la
iglesia en 65 metros. Continuamos descen-
diendo por la calle Mayor y en una esquina a
la derecha descubrimos la Font del Mig.

Continuando hacia abajo por la misma
calle, en unos 130 metros se alcanza la Font
Barxeta. Desde esta fuente caminando unos
50 metros por una calle que surge a la de-
recha se puede visitar un pequeno lavadero
utilizado por los habitantes de esta zona del
pueblo, El Lavadoret.

Retornaremos a la plaza de la iglesia y del
Ayuntamiento, giramos a la derecha y subi-
mos por la calle Sant Caietad. En 160 metros
se alcanza la Ultima fuente de esta pequefa
excursion urbana, la Font del Raval. Si bien en
todas las fuentes anteriores el agua procedia
del manantial Azud de Agres, a esta Ultima el
agua llega desde el depésito de agua potable
ubicado en el convento.

Volvemos al Convent, a recoger nuestro ve-
hiculo y continuamos hasta el Ultimo enclave
de esta ruta.



El manantial del
Azud de Agre

Se situa en la plaza del pueblo,
bajo el escenario donde se ce-
lebran las fiestas municipales.
La surgencia tiene lugar a tra-
vés de una galeria que alcanza
los materiales carbonatados
que conforman el acuifero de
Agres, concretamente drena
las dolomias del Cretacico
superior.

El uso de estas aguas es para
riego y abastecimiento a las
casas de la parte mas baja de
Agres, complementando las
procedentes del sondeo El
Convent.

Las aguas sobrantes del
manantial son conducidas a la
Font del Assut, Fonteta, Font
del Mig, Font Barxeta, y al lava-
dero municipal, precipitandose
posteriormente por el Barranco
de El Moli y uniéndose asi a

las aguas de escorrentia que
circulan por el mismo.

Respecto al lavadero, es de
destacar cdmo se encuentra
ordenado en funciéon de la
ropa a lavar, desde la blanca
a la de los enfermos, para no
contaminar ni ensuciar unas
con otras.

La cerdmica tradicional del
siglo XVIIl es muy caracteris-
tica del pueblo, esta presente
en muchos de sus rincones, y
decora las fuentes que se van
a visitar.
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Tras finalizar la excursion por las calles de
Agres y sus fuentes, cogemos de nuevo
nuestro vehiculo para alcanzar el dltimo
enclave de esta Ruta V.

Bajamos hasta la plaza de la iglesia y el
Ayuntamiento, para subir por la calle de la
izquierda en direccion al lavadero y Font
de L"Assut.

Desde la plaza de la Font de L’ Assut sale
un camino asfaltado a la izquierda con

la indicacién de Poblat de Bronze. Tras
recorrer unos 1.500 metros de este camino
asfaltado, nos desviaremos por un camino
de tierra que asciende a la derecha siguien-
do la indicacién del Poblat de Bronze, un
poblado defendido en su totalidad por una
doble muralla y que se remonta al periodo
del Bronce Valenciano.

En unos 100 metros, se alcanza una bifur-
cacion de tres caminos. Seguimos por el de
la derecha que asciende unos 50 metros y
estacionamos nuestro vehiculo.

Desde este improvisado aparcamiento, en
donde se dispone de una amplia panora-
mica del valle del rio Agres en su recorrido
hacia Muro de Alcoy, seguimos por una
senda muy bien acondicionada que sale a
la derecha. En cien metros se alcanza un
gigantesco desplome de rocas que bordea-
remos siguiendo la senda. Senalar que, en
lo alto de la sierra, justo sobre este punto,
existe una reserva de tejos que desde otros
puntos, no tan en la vertical, es posible
visualizar. Se trata del bosque de tejos ubi-
cado mas al sur del continente europeo.

Pasados 170 metros desde este bloque
rocoso, senalizado con una columna de
piedras, tomamos una senda a la derecha
que en 150 metros nos conduce a la Font
de |’ Anficosset.

En este lugar finaliza esta Ruta V entre los
municipios de Agres y Alfafara.
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Paisaje, fauna y flora
Paisaje

Si bien el marco que abarca esta ruta no es
tan amplio como el de los itinerarios ante-
riores, en apenas 9 kildmetros de recorrido
convergen el ambiente de ribera con el
bosque de pinos, valle de cultivos agricolas
y paseos por zonas urbanas.

En su mayor parte, nos encontramos
inmersos en las zonas boscosas de la
vertiente norte del Parque Natural de
Sierra Mariola disfrutando, como si de un

Sierra de Mariola

La Sierra de‘Mariola, con.mas-de 16.000
ha, fue déeclarada parque natural el 8 de
enero-de 2002 Esta situada entre’las co-
marcas de la’'Vall'd“Albaida, | Alcoia y el
Comtat, siendo una delas mas afraiga-
das en‘la cultura popularvalenciana.

Se trata de un-auténtico’paraiso natural,
con agrestes paisajes’'montanosos de
gran‘belleza, de alto interés biolégico y
especialmente botanico por la variedad
de plantas que en ella’se desarrollan,
sobre todo medicinales, con‘gran canti-
dad defuentes, cavas o pozos de nieve;
masfas, .<. que ensu conjunto le’han

balcén se tratara, de unas amplias vistas
hacia el familiar valle del rio Agres. Y, fuera
ya de esta zona boscosa, paseamos por
empinadas calles de los pueblos de Agres
y Alfafara, que se hacen dificiles de ubicar
en el tiempo, y por supuesto recorremos
el entorno del Convento y Santuario de la
Virgen del Castillo.

Pero, si algo hace especial a esta ruta, es
que se desarrolla en pleno Parque Natural
de la Sierra de Mariola, y todos los valores
paisajisticos y ambientales de éste alcan-
zan en los municipios de Agres y Alfafara
su maximo nivel.

dotado de‘un enorme interés' mucho mas
alla’de nuestras fronteras.

Este Parque Natural, permite innumerables
recorridos de’senderismo y marchasde
montana, entre las‘que cabe destacarla
subida-a su-pico‘culminante EFMontcabrer
de 1:390'm.sn.my

Las‘abundantes fuentes, las numerosas
masias y una intrincadared-de senderos,
evidencian{a intensa“actividad de aprove-
chamiento de los recursos naturales llevado
a‘cabo por'sus-antiguos‘pobladores: neva-
ters, pastores, lefiadores,. ., que hicieron de
esta tierra suvida.

el

N



No hay ninguna duda que el principal
motivo que ha dado a conocer la sierra de
Mariola mas alla de nuestras fronteras, es
la abundancia y diversidad de sus plantas
que, desde un tiempo inmemorial, han
sido utilizadas como remedio para las
enfermedades, aromatizantes de comidas
y bebidas o como condimentos.

Hacer una lista de estas plantas y de sus
usos tradicionales seria excesivamente
largo, aunque algunas de las mas repre-
sentativas son: el rabo de gato (Sideritis
angustifolia), espliego (Lavandula latifolia),
betodnica (Stachys heraclea ssp. valentina),
salvia (Salvia blancoana ssp. mariolensis),
tomillo (Thymus vulgaris), pinillo de oro
(Hypericum ericoides), hinojo (Foeniculum
piperitum) y té de roca (Jasonia glutinosa),
entre muchisimas otras.

Aunque a escala regional Mariola debia ser
conocida desde tiempos antiguos como
una zona privilegiada desde el punto

de vista vegetal, es a partir del siglo XVII
cuando atrae viajeros de toda Europa, que
la visitan para recolectar y estudiar sus
plantas, desde un punto de vista herbo-
ristico y farmacologico. Ya en el siglo XVIII
con Cavanilles, y hasta nuestros dias, se
consolidaria la importancia cientifico-bota-
nica de sierra Mariola con un momento de
esplendor en el siglo XIX en el que botani-
cos de toda Europa se vieron atraidos por
la variedad y riqueza vegetal de la misma.
Gracias a ellos la sierra se encuentra hoy
representada en los herbarios de las ins-
tituciones botanicas mas importantes de
toda Europa.

Sirva como ejemplo de la importancia
botanica de la sierra Mariola la siguiente
anécdota. Los cientificos, para nombrar
de una forma unificada a los animales y
plantas, independientemente del idioma
de origen, utilizan dos nombres en latin.

Tomillo (Thymus vulgaris)

El primero para designar el género, y el
segundo para la especie. Pues bien, hay
diversas especies que en el nombre figura
el epiteto “mariolense”. No porque sean
exclusivas de Mariola, sino por hacer notar
que el botanico que las descubri6 las
recogio en esta sierra: Centaura mario-
lensis, Hieracium mariolense, Euphorbia
mariolensis, ...

Por otro lado, como consecuencia de las
reforestaciones realizadas entre los afios
40-75 del siglo XX en los montes de Utili-
dad Publica, asi como por la orientacion y
pluviometria de este sector de Mariola, nos



encontramos con formaciones boscosas
de pinares con una creciente presencia de
especies vegetales propias del bosque ma-
duro potencial subhimedo: fresnos, arces,
carrascas, robles, tejos,...

Quiza la formacién vegetal mas valiosa de
todo el Parque Natural de Sierra Mariola
sea “La Teixera”, con ejemplares milena-
rios de tejos (Taxus baccata), formando el
bosque de esta especie mas meridional de
Europa.

Este bello arbol, considerado sagrado para
los celtas, es una reliquia de un pasado

glacial tras el que fue relegado a los luga-
res méas frescos de nuestras montafas.

Sus frutos, de llamativo color rojo, desta-
can sobre las hojas perennes y contienen
una toxina, al igual que el resto del arbol,
que algunos pueblos de la antigliedad ya
usaban para envenenar las puntas de sus
flechas y lanzas.

Actualmente, se esta investigando la
aplicacion de estas sustancias para el tra-
tamiento de ciertas enfermedades, entre
ellas una tan presente como el cancer de
mama.




Acompanando a estos tejos, nos encontra-
mos el ejemplar de arce (Acer opalus) mas
grande de la provincia de Alicante.

Actualmente, ante el estado de creciente
degradacion en la que se encuentra la
cubierta vegetal de la sierra, hay que evitar
cualquier accion destructiva, sea de efectos
tan brutales como los incendios forestales
o tan aparentemente insignificantes como
una recoleccion exagerada.

El resultado puede ser el empobrecimiento
progresivo y la desaparicién de este patri-
monio Unico e insustituible.

Aunque mucho menos conocida que la
flora, la fauna de Mariola mantiene unos
niveles de diversidad e importancia remar-
cables. Se trata de uno de los sitios de la
provincia donde hay fauna caracteristica
de zonas boscosas, normalmente escasa o
inexistente en estas tierras.

Entre los animales con una dieta herbivora,
muy comunes en la sierra, se encuentra: el
conejo (Oryctolagus cuniculus); roedores,

como el lirén careto (Eliomys quercinus), el
raton de bosque (Apodemus sylvaticus),...;

Jara (Cistus albidus)




aves pequenas y medianas, como la
perdiz (Alectoris rufa), el pinzén (Fringilla
coelebs), el verderon (Carduelis chloris), ...

Con dieta omnivora o carnivora se encuen-
tran: algunos reptiles, como la lagartija (Po-
darcis hispanica), lagarto (Lacerta lepida),
salamanquesa comun (Tarentola mauritani-
ca),...; anfibios, como la rana (Rana perezi),
sapo comun (Alytes obstetricans),...; aves,
como el carbonero (Parus mayor), petirro-
jo (Erithacus rubecula), ruisenor (Luscinia
megarhynchos), abejaruco (Merops apias-
ter),...; o mamiferos, como los murciélagos
(Hyotis spp), musarafnas (Crocidura russula),
erizos comunes (Erinaceus europaeus), ...

En un nivel alimenticio superior encontra-
mos a los animales que se alimentan de
los anteriormente mencionados, como la
culebra viperina (Natrix maura), culebra de
escalera (Elaphe scalaris), vibora hocicuda
(Vipera latastei), y algunos mamiferos,
como el zorro (Vulpes vulpes), comadreja
(Mustela nivalis), jineta (Genetta ge-
netta),...

En los ultimos escalones de la cadena
alimenticia destacar la amplia gama de
rapaces diurnas y nocturnas que aun
sobreviven en la sierra: aquila real (Aquila
chrysaetos), aguila perdicera (Hieraae-

tus fasciatus), halcon peregrino (Falco
peregrinus), gavilan (Accipiter nisus), azor
(Accipiter gentilis),..., entre las diurnas; y
el buho real (Bubo bubo), buho chico (Asio
otus), carabo comun (Strix aluco), mochue-
lo (Athene noctua), lechuza (Tyto albo),...,
entre las nocturnas.

Mencionaremos para finalizar, entre los
animales omnivoros, el jabali (Sus scrofa),
muy abundante en toda la sierra.

Se trata de una zona algo aislada geo-
gréficamente, y de temperaturas bajas en

invierno. Estos factores motivan que los
platos tipicos sean sustanciosos y estén
basados en productos de la tierra.

El principal producto agricola de esta
zona es el aceite de oliva. Asi, entre los
platos tipicos estan los denominados
“Mulladors”, salsas sustanciosas en este
producto que dan un toque especial a los
alimentos. Entre estos destaca la “Perica-
na” y “l’espencat”, a base de aceite de
oliva, tomate, pimientos, ajos, alubias,
perejil, mezclado con atun, bacalao o
capellanes.

Entre los arroces, destaca el arroz al horno
y el arroz caldoso con judias, cardos y
nabos.

Ademés, esté la “borreta” de patatas, ba-
calao y espinacas, la sangre encebollada, el
puchero con pelotas, y las tortas de harina
con niscalos y/o sardina.

En cuanto a los postres, destaca la calaba-
za al horno, pasteles de boniato, bufuelos,
suspiros, ..., que siempre acompanados del
Herbero de Agres saben mucho mejor.

El elemento mas emblematico del Parque
Natural de Sierra Mariola es la Gran Cava.

Se trata de un pozo de nieve o nevero del
siglo XV, situado en el término municipal
de Agres.

Con un volumen de 1.960 m?, unos 15
metros de didmetro y 12 de profundidad,
es uno de los mas grandes y en mejor esta-
do de conservacién de los situados en las
sierras de Aitana, Carrasqueta y Mariola.
Dispone de una boca en un lateral para la
extraccion del hielo y en cada lado de su
estructura hexagonal habia un hueco por
donde se realizaba el acopio de nieve. Esta
Gran Cava se mantuvo en uso hasta 1906.
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La fabricacién y comercio del hielo en las
culturas mediterraneas tuvo un importante
auge desde el siglo XV al siglo XX, y de
forma muy importante en estas tierras,
desapareciendo de forma instantanea por
la creacidn de las maquinas que artifi-
cialmente lo fabricaban. Varios estudios
cifran en unos setenta los pozos de nieve
en esta provincia, estando mas de la mitad
por encima de los mil metros de altitud y
orientados al norte-nordeste, buscando las
zonas mas frias.

En la edad antigua, en los paises musulma-
nes ya se tiene referencias de su uso como
parte de la vida de las gentes refinadas y
remedios terapéuticos, antiinflamatorios, ...
A finales del siglo XVI ya se generaliza el
consumo de hielo en la peninsula, pero se
ha de esperar al siglo XIX cuando parece
que se relaciona con la industria del hela-
do, tan cercana y famosa en la poblacién
de Jijona.

El proceso de fabricacion del hielo en
las Cavas o Pozos, (Clots cuando se
aprovechaban huecos ya existentes en

Muela del Moli Pantanet

el terreno y no disponian de un techo
fijo sino de hojas o ramas), consistia en
acumular nieve en un profundo hueco
excavado en el suelo, generalmente de
forma circular y de 7 a 16 metros de
diametro, que se iba introduciendo por
alguna de las ventanas del edificio, tras
recogerlo cuadrillas cuando nevaba en
los alrededores.

Dentro del pozo, la nieve era compactada
pisandola. Cuando se conseguia una capa
de nieve dura de aproximadamente un
metro, se extendia otra de planta de arroz,
u otras materias vegetales resistentes a la
descomposicién, para aislar, mejorar la con-
servacion y facilitar su posterior extraccion.
Una vez completado el pozo, se extendia
una capa mas gruesa de material vegetal y
se sellaban las puertas cuidadosamente.

La nieve era asi apelmazada confor-
mandose el hielo que posteriormente se
comercializaba para sus distintos usos.
Légicamente, el transporte y comercio se
realizaba en horas nocturnas para evitar
que se descongelase.






